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La ureterorrenoscopia flexible hace posible

una cirugia menos invasiva para el tratamiento
de pacientes con litiasis
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La ureterorrenoscopia flexible hace posible una cirugia menos invasiva para el
tratamiento de pacientes con litiasis

La puesta en marcha de la nueva técnica en el Hospital de Santa Lucia se realiza
por primera vez con conexion directa desde el quiréfano

El Servicio de Urologia del Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena ha
cumplido un afio con Juan Moreno Avilés a la cabeza



La dotacidn tecnoldgica con la que cuenta el Hospital General Universitario Santa
Lucia ha permitido, segun explica Juan Moreno Avilés, jefe del Servicio de Urologia
del Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena “que hayamos ensayado una
nueva cirugia endoscopica intrarrenal retréograda por primera vez en el hospital, que
supondra una mejora en el tratamiento de nuestros pacientes con litiasis o tumores
en la via urinaria superior”.

La Ureterorrenoscopia flexible es “ahora posible gracia a la evolucién que se ha
producido en este campo en los ultimos diez afhos y que nos permite el abordaje de
patologia renal que antes no podiamos hacer, llegando al tracto urinario superior”.

La cirugia uroldgica actual persigue minimizar la agresidn quirurgica dentro de la
tendencia general a la minima invasion y trauma hacia el paciente. “La
Ureterorrenoscopia flexible es uno de los exponentes de esta tendencia para el
tratamiento de calculos urinarios de uréter y rifion, asi como de tumores y estenosis
(es decir, estrechamientos u obstrucciones) del tracto urinario superior,
complementando la oferta de nuestros tratamientos”.

En la actualidad, podemos ofrecer este procedimiento quirdrgico minimamente
invasivo “gracias a que en el hospital de Santa Lucia contamos con el laser Holmium
gue es el mas moderno y el que esta estandarizado en las guias para el tratamiento
de las enfermedades urolégicas” como la Hiperplasia Benigna de Prostata (HBP),
calculos urinarios, tumores vesicales y del tracto urinario superior, estenosis
ureterales y uretrales, etc.

Para el inicio de la nueva técnica, el Hospital General Universitario Santa Lucia ha
contado como invitado con un experto de reconocimiento internacional, el Dr.
Guido Giusti, del Instituto Clinico Humanitas, de Milan. La jornada también ha
contado con el Dr. Juan Antonio Galan LLopis, Jefe de servicio de Urologia del
Hospital del Vinalopo, de Elche y Coordinador del grupo de Litiasis de la Asociacion
Espafiola de Urologia.

Servicio de Urologia del Hospital General Universitario Santa Lucia

El Servicio de Urologia del Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena cumple
un afo con Juan Moreno Avilés como responsable. Durante el afio 201, el servicio ha
implementado nuevas técnicas a su cartera de prestaciones, en la linea de potenciar
la cirugia minimamente invasiva como la nefrolitotomia percutanea, la laparoscopia
renal y de proéstata, la ecografia del aparato urinario.

En cuanto a cifras del pasado afio, el Servicio ha atendido un total de 19.226 visitas
de pacientes en consulta externa en el 2011, a los que hay que sumar 353



procedimientos (tanto médicos como de enfermeria) realizados en la misma, entre
otros, instilaciones endovesicales, dilataciones y calibracion uretral, estudios
urodinamicos, uroflujometrias, etc. En resumen, la tasa final es de 51,50 pacientes
por 1000 habitantes atendidos en consultas externas de Urologia.

Ademas, se han producido 1.095 ingresos y realizado 1.363 intervenciones en total.
Todo esto supone una tasa media de hospitalizacion de 2,93 ingresos por 1000
habitantes. Dentro de las cirugias, ademas de aquellas que requieren
hospitalizacion, también podemos destacar los procesos realizados en el Hospital de
Dia-CMA, que son las cirugias que no precisan ingreso (circuncision, biopsias,
vasectomias, exéresis de quistes-papilomas, etc.).

Fotos.

Jornadas de Endourologia 1.-(izda a dcha) Juan Moreno Avilés, jefe del Servicio de
Urologia del Complejo Hospitalario Universitario de Cartagena; y Juan Antonio Galan
LLopis, Jefe de servicio de Urologia del Hospital del Vinalopo, de Elche

Jornadas de Endourologia 2 y 2bis .- En el salén de actos del hospital de Santa Lucia,
momento de la conexion en directo desde el quiréfano donde el doctor Guido Gusti
realiza la cirugia endoscdpica intrarrenal retrograda a un paciente.

Jornadas de Endourologia 3 .- El equipo de profesionales del Servicio de Urologia y
quiréfanos posan junto al doctor Guido Gusti (3d) al finalizar la cirugia en el Bloque
Quirurgico del hospital.
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